COOP Club.c: 3 ¢ervna., 2025
Zelny strudl

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

1 plat listové tésto

100 g anglickd slanina

400 g kysané zeli

1 ks cibule

1 1zice  repkovy olej
kmin, sl a mlety
pepr

1 ks cervena paprika

vejce na pomazani

Postup pripravy

Zeli proplachneme a nechame dobre okapat. Pokrajime a kratce podusime na cibulce, kterou jsme zpénili na
oleji. Dochutime soli, pepfem a drceny kminem. Vzniklou zelnou smés prendame na listové tésto a posypeme
na malé kosticky nakrajenou slaninou a ¢ervenou paprikou. Tésto zavineme. Hotovy zavin potreme
rozSlehanym vejcem a posypeme bud Inénymi seminky nebo drcenym kminem. PeCeme dozlatova v troubé
vyhraté na 180 °C zhruba 25 minut.



