CIIJDClub cz 23 brezna., 2022

Zapecené avokado s vejci

Casovéa naroc¢nost: minut

Seznam prisad

2 ks
4 ks

3 az
4 ks

zralé avokado
vejce

sul

pepr

chilli papricka

olivovy olej

pazitka nebo jarni
cibulka na ozdobu

Postup pripravy

Avokado rozkrojime na polovinu a vyjmeme pecku. Do vzniklého dulku v avokadu vyklepeme 1 vajicko. (na
1/2 avokada 1 vajicko). Osolime, opepiime a vlozime do predem vyhraté trouby. Peceme na 200 stupna 10 az
20 minut. Vyjmeme z trouby zakdpneme olivovym olejem, a ozdobime nakrajenou chilli paprickou a paZzitkou
nebo jarni cibulkou.



