COOP Club.c: 6 dubna., 2023

Velikonoc¢ni pucalka na Zeleny cCtvrtek

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

250 g cCerstvé nakliceny hrach
100 g maslo

stl, pept, Cesnek,
sladka paprika... (slany
Zpusob)

2 1zice medu, hrst
rozinek... (sladky
zplsob)

Postup pripravy

Nejprve si nechame nakli¢it hrach. Prebereme ho, propldchneme, ddme do vétsi ploché nddoby a zalijeme
vlaznou vodou. Vecer vodu slijeme a dal jen zrnka proplachujeme. Ulozime na teplé misto a nechdme naklicit
(trva to asi 2 dny).

Nakliceny hrach scedime, nechdme na situ okapat a na rozehratém oleji kratce oprazime. Puc¢alku mizeme
pripravit také pecenim v troubé, a abychom hrachové zrnka opekli ze vSech stran, obcas s pekacem
zatfeseme. Osolime, opepiime, miZeme ochutit cesnekem, petrZeli nebo pucéalku podavame nasladko -
oslazenou medem, smichanou se suSenym pokrdjenym ovocem apod.



