mCIUb.cz 28 listopadu., 2025
Vanocni pernicky
Casova naro¢nost: 90 minut

Pernikoveé testo

140 g mouckovy cukr
3 ks vejce

100 g Hera

2 1zice tekuty med

2 1zicka pernikové koreni
400 g hladka mouka

1 1zicka jedla soda

Na zdobeni

150 g mouckovy cukr
1 ks bilek

Postup pripravy

Nejprve si pripravime tésto: V mise utfeme cukr se dvéma vejci a zméklou Herou. Priddme tekuty med a
pernikové koreni. Do takto pripravené hmoty vmichdme prosatou mouku promichanou s jedlou sodou.
Vypracujeme tésto, které na valu jesté prohneéteme. (Pokud se tésto lepi, poprasime ho hladkou moukou.
Pokud se naopak rozpadd, priddme 1zici mléka ¢i vody.) Vyvalime z ného silnéjsi placku a vykrajujeme tvary,
které skladame na plech vylozeny pecicim papirem. Nakonec potfeme rozslehanym tretim vajickem, aby se
pernicky pékné leskly. Peceme v troubé predehraté na 180° Celsia dozlatova. Upecené vyndame z trouby a
nechdme vychladnout. Na zavér si pripravime polevu: Prosaty mouckovy cukr utfeme s bilkem v mise, dokud
nam nevznikne hladka bila poleva. Polevu ddme do zdobiciho sacku (nebo klasického igelitového pytliku,
kterému ustrihneme malinko jeden roh) a pernicky polevou ozdobime. Hotové ozdobené pernicky vlozime do
krabice a nechame rozlezet a zméknout.



