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Vanilkoveé rohlicky z pohankové mouky

Casovéa naroc¢nost: minut

Seznam prisad

300 g hladké pohankova
mouka

200 g maslo

100 g jemny trtinovy cukr
120 g nasekané liskové orisky
2 tekuty med

1zice

1ks  dren z vanilkového

lusku (popt. vanilkova
pasta Ci extrakt)

mouckovy cukr (na
posypani)

Postup pripravy

vV

Do pohankové mouky pridame zméklé maslo a trtinovy cukr. Vmichdme i nasekané orisky, tekuty med a

vanilku (dren z lusku, pastu ¢i extrakt). VSechny suroviny zpracujeme a vytvorime z nich krehké tésto, které
dédme na noc odlezet do lednice. Druhy den z tésta vytvorime valecek o pruméru zhruba 2 cm a ten
rozkrajime na malé kousky. Z nich rukou tvarujeme rohlicky, které polozime na plech vylozeny pecicim
papirem. Dame do predehraté trouby na 150 stupna Celsia a peCeme asi 15 minut dozlatova. Jesté teplé
rohlicky obalime v mouckovém cukru a mame hotovo.



