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Valasské tvarohové kolacky

Casovéa naro¢nost: 75 minut

Tésto

500 g
70 g
200 g
Spetka
100 g
80¢g

3 ks
1ks
1ks

Napln

2 kostka
100 g
3 ks

trochu

Dale

polohruba mouka
drozdi

vlazné mléko

stl

maslo

cukr

zloutek
vanilkovy cukr

kiira z citronu

meékky tvaroh

rozpustény tuk
zloutek
mouckovy cukr

tuzemak

150 g rozinky

1 ks vejce

mouckovy cukr na

posypani

Postup pripravy

Nejprve si presejeme mouku do vét$i misy, uprostied vyhloubime dilek a rozdrobime drozdi. Drozdi
rozmichdme ve vlazném mléce s trochou cukru a mouky na kas$i, povrch posypeme moukou, misu prikryjeme
utérkou a kvasek nechdme na teplém misté asi 10 az 20 minut kynout (nejméné tak dlouho, dokud se na
moucné vrstvé na kvasku neobjevi trhliny). Vzesly kvasek promichame s moukou a se soli a priddme ostatni



ingredience. Tésto misime difevénou vareckou tak dlouho, az se za¢nou tvorit bublinky. (Spravné
vypracované tésto je pevné a suché, neprichytava se na stény misy, nelepi se. Pro vypracovani tésta muzeme
misto varecky pouZit rovnéz svoje ruce. Kdyz se nam tésto lepi na prsty, musime ho je$té hnist nebo miuzeme
pridat trochu mouky.) Hotové vypracované tésto posypeme moukou, prikryjeme utérkou a nechdme aspon
30 minut kynout. Poté tésto vyndame na vél a z tésta vytvorime malé bochénky, které nechame jesté zhruba
20 minut kynout. Bochanky zméackneme na placky se silnéjSim okrajem. Nyni si smichdme vSechny
ingredience na napln a nandédme ji bohaté na kolac¢ky. Ozdobime rozinkami a okraje kolacku pomazeme
rozsSlehanym vejcem. Nechame jesté poslednich 10 minut odpocinout a poté vlozime do trouby vyhraté na
200° Celsia. Peceme dozlatova priblizné 15 minut. Hotové kolacky podle chuti pocukrujeme mouckovym
cukrem a muzeme poddvat.



