COOP Club.c: 22 dubna., 2024

Tyrolskeé knedliky se slaninou

Casovéa naro¢nost: 50 minut

Seznam prisad

8 ks starsi rohliky
300 g libova slanina
2 1zice sadlo

120 g hrubd mouka

1/41 mléko
3 ks vejce
sul
pepr mlety

trochu  muskatovy oriSek

1 1zice nasekand zelena
petrzelka

Postup pripravy

Rohliky a slaninu nakréajime na kosticky. Na panvicce si rozehiejeme sadlo a nejprve na ném osmahneme
slaninu a po chvilce i pokrajené rohliky. Sejmeme z ohné a prendame do misy. Prisypeme hrubou mouku a
zalijeme mlékem s rozkvedlanymi vajicky. Osolime, opepiime a ochutime troskou nastrouhaného
muskatového orisku a nasekanou petrzelkou. VSe zpracujeme dohromady (nejlépe rukama) a ze vzniklého
tésta mokrou rukou tvarujeme kulaté knedliky. Ty vhazujeme do vétSiho mnozstvi vrouci osolené vody a
varime 12 az 15 minut. Uvarené knedliky vynddme z vody, nechdme okapat a podavame naptiklad s kyselym
zelim.



