COOP Club.c: 24 tnora., 2026
Tvarohovy dezert do skleniCky

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

1 tvaroh
kelimek (doporucujeme
tvaroh Ranko)

2 1zice med nebo javorovy
sirup

1 1zicka  vanilkovy extrakt

granolu nebo
rozdrcené suSenky

ovoce (boruvky,
maliny...)

oy
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Postup pripravy

VysSlehdme tvaroh s medem a vanilkovym extraktem. Do sklenicky vrstvime granolu, tvaroh i ovoce a vrstvy
opakujeme. Nakonec ozdobime listkem maty a servirujeme.



