mCIUb cz 17 dubna., 2015

Tomatova polévka

Casovéa naro¢nost: 20 minut
Seznam prisad

10 ks rajcata stredni
velikosti

voda na spareni
rajcat
1 ks cibule mensi
1/2 1zicky susSena bazalka

asi 1/21 voda (podle hustoty

polévky)

2 1zice olivovy olej

2 lzice zakysana smetana
sl
mlety pepr

Cerstva bazalka na
ozdobu

Postup pripravy

RajCatlim narizneme slupku, zalijeme je varici vodou a nechdme par minut sparit. Mezitim si najemno
nakrdjime cibuli. Zkontrolujeme rajcata a pokud jde slupka jiz lehce stdhnout, sundame ji ze vSech. Pokud
ne, jesté chvili je ponechdme v horké vodé. Poté je prekrojime napul. Ve strednim si hrnci rozpdalime olivovy
olej, prihodime cibuli, kterou nechame lehce zezlatnout, k cibuli pridame také rajcata a suSenou bazalku.
Lehce promichame a zalijeme vodou. Priklopime a deset minut dusime. Poté sundéame z plotny, zjemnime
zakysanou smetanou a mixujeme tyCovym mixérem do té doby, nez je polévka jemna a bez hrudek.
Dochutime soli a peprem. Servirujeme se zakysanou smetanou a listkem bazalky. Mzeme také posypat
nahrubo strouhanym syrem.



