COOP Club.c: 2 kvétna., 2017

Téstoviny s chrestem a krevetami

Casova naro¢nost: 20 minut

Seznam prisad

350¢g téstoviny (napr.
fittuccine)

1 svazek zeleny chrest

200 g krevety (chlazené
nebo mrazené)

olivovy olej
1 ks cervena paprika
1 strouzek | cesnek

zelena petrzelka

barevny mlety
pepr
sul

1dl bilé vino

Postup pripravy

Nejprve si ddme varit téstoviny do osolené vrouci vody. Chrest oloupeme v dolni tretiné Skrabkou na
brambory, svdzeme niti, dole sefizneme a varime (pokud moZzno kolmo postavené, aby hlavicky tésné
vycCuhovaly nad hladinu) v osolené vodé cca 10 minut. Nez se nam téstoviny a chrest uvari, vhodime krevety
na vétsi panev s trochou olivového oleje, pridame pokrajenou ¢ervenou papriku, prolisovany ¢esnek spolu s
nasekanou petrzelkou a mletym barevnym peprem. Osolime a podlijeme bilym vinem. VSe nechame chvilicku
povarit (dokud se nevypari alkohol). Poté slijeme téstoviny uvarené na skus a rovnéz i uvareny chrest a vse
jemné promichame. Smés na zavér zakdpneme kvalitnim olivovym olejem a muzeme podévat.



