COOP Club.c: 9 tnora., 2026
Téstovinovy salat z lasky

Casovéa naro¢nost: 30 minut

Seznam prisad

350 ¢ téstoviny (napr. ve
tvaru srdicek)

4 1zice olivovy olej (na
téstoviny)

15 ks cherry rajcatka

300 g konzervovany Ci

kompotovany chrest

100 g cerné olivy
1 1zice olivovy olej (na
cesnek)

2 strouzky cCesnek
stl

pepr mlety

Postup pripravy

Téstoviny dame do osolené varici vody a uvarime je podle navodu - na skus. Uvarené téstoviny pokapeme
olivovym olejem a nechame vychladnout. Poté k nim priddme pokrajena cherry rajcatka, konzervovany ¢i
kompotovany chrest (podle velikosti jej také pokrajime) a ¢erné olivy. Nakonec vmichdme nasekany cesnek
zpénény na olivovém oleji (pozor, staci opravdu chvilicka - cesnek by jinak zhorkl!) a podle chuti osolime a
operime. Salat poddvame bud samotny jako predkrm nebo jako prilohu napiiklad k masu.



