COOP Club.c: 30 z4fi., 2021

Svestkové knedliky z bramborového tésta

Casovéa naro¢nost: 60 minut

Tésto

1al/2kg brambor

450g hruba mouka
150 g hrubé krupice
trochu stl

1 ks vejce

Dale

cca 30 ks  Svestky

50 g maslo

50 g rozdrcené vlasské
orechy

50 g hruba mouka

50¢g mouckovy cukr

1/2 1zicka mleta skorice

Postup pripravy

Brambory ocistime a uvafime ve slupce. Uvatené je oloupeme a nechdme vychladnout. Svestky omyjeme,
vypeckujeme a nechame okapat. Studené brambory nastrouhdame a priddme mouku, krupici, stl a vejce.
Vypracujeme hladké a vlacné tésto, které vyvalime a nakrajime na dilky. Do kazdého dilku pak zabalime
vypeckovanou svestku a vytvorime kulaté knedliky. Ty varime ve vrouci osolené vodé zhruba 7 minut.
Hotové $vestkové knedliky podédvame teplé - posypané drobenkou z masla, rozdrcenych vlasskych orecht,
hrubé mouky, mouckového cukru a mleté skorice. Podle chuti mizeme jesté prelit rozpusténym méslem.



