COOP Club.c: 14 prosince., 2016

Sunka v Coca-Cole

Casovéa naro¢nost: 30 minut
Seznam prisad

2 kg veprova $unka bez ‘ -~
kosti
21 Coca-Cola

4 17zice  med

Postup pripravy

Celou Sunku vlozime do velkého kastrolu (kuzi dolu), zalijeme Coca-Colou a privedeme k varu. Kdyz se Coca-
Cola zac¢ne varit, snizime teplotu na pomalé probublévani, prikryjeme poklici a pomalu varime asi 2 a pul
hodiny. Mezitim si predehiejeme troubu na 260°C. Kdyz je Sunka uvarend, opatrné ji vyjmeme a nechame ji
lehce zchladnout. Z vychladlé Sunky sejmeme kUZi tak, aby na ni zistala jen mala vrstva tuku. Celou Sunku
poté pecliveé potreme medem a vlozime do pekace vyloZzeného alobalem a pec¢eme 10 az 15 minut. Hotovou
Sunku pozname tak, Ze jeji horni &ast je zbarvend a bublajici. Sunku nakrajime na slabé platky a podavame
napriklad s bramborovou kasi a glazovanou karotkou.

Recept na glazovanou karotku naleznete ZDE

Pozndamka: Coca-Colu miizeme bez problémi nahradit Pepsi-Colou, Kofolou nebo jinym kolovym ndpojem.


https://www.coopclub.cz/glazovana-karotka/3247

