COOP Club.c: 27 dubna., 2021

Stovikova smetanova polévka

Casovéa naro¢nost: 30 minut
Seznam prisad

200 g list cerstvého Stoviku
1 1zice maslo
11 hovézi vyvar
stl
pepr mlety
strouhany muskatovy
orisek
250 ml smetana (33%)

zakysand smetana na
ozdobu

listky Stoviku na
ozdobu

Postup pripravy

Listy stoviku omyjeme, osuSime utérkou a nasekdme najemno. V hrnci si rozpustime maslo a listy stoviku na
ném osmahneme. Poté zalijeme hovézim vyvarem a za mirného varu nechame asi 10 minut povatrit.
Odstavime z ohné, osolime a ochutime mletym peprem a trochou strouhaného muskatového orisku.
Vmichame zloutky a nechame je srazit. Prilijeme smetanu a kratce zahrejeme. Pred podavanim ozdobime
1zici zakysané smetany a nékolika listy cerstvého stoviku a servirujeme s Cerstvym pecivem.



