COOP Club.c:z 8 ledna., 2016

Stouchané brambory s ruzickovou kapustou

Casovéa naro¢nost: 30 minut

Seznam prisad

1/2 kg brambory
1/2 kg ruzickova kapusta
kousek maslo

1 az2ks cibule

200 g slanina

1/2 hrnek  mléko
sul

100 g cerné olivy bez
pecky

Postup pripravy

Brambory oloupeme, omyjeme a pokrajime na kousky. Dame varit do osolené vody. Mezitim si ve druhém
kastrulku povarime razi¢kovou kapustu - tu vhodime do osolené varici vody a varime podle velikosti asi 10
az 15 minut (ruzicky by mély byt mékké, ne vSak rozvarené). V dobé vareni brambor a kapusty si na
panvicce rozehrejeme maslo a opeceme na ném nadrobno pokrajenou cibuli. Pridame k ni pokrajenou
slaninu a také ji trochu ope¢eme. Uvarené brambory i ruzickovou kapustu slijeme, dame do vétsiho kastrolu
a roz$touchame $touchadlem - nejprve poradné brambory a nakonec i mirnéji ruzickovou kapustu (aby z ni
zustaly kousky). Prilijeme teplé mléko, pridame opecenou cibuli se slaninou a pokrdjené ¢erné olivy. VSe
smichdame dohromady a podle chuti osolime. Poddvame bud samotné nebo jako prilohu k masu.



