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Staroceské zazvorky

Casovéa naro¢nost: 60 minut
Seznam prisad

3 1zicka najemno nastrouhany
zazvor (Cerstvy)

250 g  polohruba mouka
250 g hladka mouka
400 g mouckovy cukr

4 ks vejce

1 ks prések do peciva nebo
prasek do perniku

1 1Zicka nastrouhand kura z
bio citronu

1 1zicka jedla soda

Postup pripravy

V mise smichame zéazvor, citronovou kuru, vejce a cukr. VSe dukladné promichdme a prisypeme obé mouky,
jedlou sodu a prasek do peciva. Z ingredienci propracujeme pevné tésto, které vyvalime na valu a vykrojime
z néj tvary pomoci pernikovych formicek. Tvary vyskladame na plech s pecicim papirem a peceme na 150
stupiut 15-20 minut. Zazvorky by mély byt lehce narizovélé. Muzeme je ozdobit stejné jako pernicky.



