COOP Club.c: 9 dubna., 2025

Spagety Carbonara

Casovéa naro¢nost: 30 minut

Seznam prisad

250 g Spagety

1 1zice olivovy olej

200 g kvalitni anglickd
slanina

1 maly Cesnek

strouzek

4 ks Cerstvé Zloutky

100 g strouhany syr
(nejlépe se hodi
parmazdan)
stl

Cerstvé mlety pepr

cerstva zelena
petrzelka na

ozdobu

Postup pripravy

Spagety ddme vatit do osolené vrouci vody a uvaiime je tzv. na skus. Mezitim si pokrajime slaninu na malé
kosticky a orestujeme ji na olivovém oleji ve velké hluboké panvi. Ke konci priddme nadrobno nasekany
strouzek cesneku, plamen vypneme a nechdme rozvoneét. V misce si poté smichame zloutky a najemno
nastrouhany syr. Tuto Zloutkovo-syrovou smés pridame spolu s varenymi horkymi téstovinami (a trochou
vody z téstovin) do panve ke slaniné. VSechno promichédme a kratce zarestujeme. Podle chuti osolime,
opeprime a ozdobime kouskem cCerstvé zelené petrzelky. Thned podavame.



