COOP Club.c: 23 ffjna., 2018
Smazeny patizon

Casovéa naro¢nost: 30 minut
Seznam prisad

1 ks vétsi patizon
(popr. vice
mensich)

sul

3 strouzek cesnek

hladka mouka
2 ks vejce
trochu mléko
strouhanka

olej na smazeni

Postup pripravy

Patizon oloupeme a nakrdjime na platky silné maximélné 1 cm. Platky patizond osolime a potfeme
prolisovanym c¢esnekem. Poté je obalime v klasickém trojobalu - hladké mouce, rozslehanych vejcich (s
trochou mléka) a strouhance. Smazime na panvi na oleji z obou stan dozlatova. Podavame podle chuti
posypané nasekanou petrzelkou a s pokrajenymi rajcaty. Jime bud samotné nebo napitiklad s varenymi
brambory.



