COOP Club.c: 16 zafi., 2019
Smazené cibuloveé krouzky

Casovéa naro¢nost: 15 minut
Seznam prisad

3 ks vétsicibule
vejce
hladkd mouka
strouhanka
olej na smazeni
stl

koreni dle chuti

Postup pripravy

Cibuli nakrdjime na 1 cm silna kolecka a rozdélime ji na jednotlivé krouzky. Dale postupujeme stejné jako pri
obalovani rizkl: nejdrive krouzky obalime v hladké mouce, poté ve vajicku a nakonec ve strouhance.
Obalené krouzky smazime na rozpaleném oleji dozlatova z obou stran. Po osmazeni odlozime cibulové
krouzky na papirové utérky, abychom odstranili prebyte¢ny tuk. Osu$end kole¢ka muzeme osolit a podle
chuti dokorenit. Smazené cibulové krouzky podavame jako predkrm nebo jako prilohu.

Poznamka: Vyzkousejte cibulové krouzky napriklad spolu s teplou rajcatovou omackou - recept
naleznete ZDE nebo se syrovymi koulemi - recept na ne prindsime ZDE


https://www.coopclub.cz/rajcatova-omacka-salsa/3841
https://www.coopclub.cz/syrove-koule-s-horcicnou-omackou/19114

