
Ovocné špízy s čokoládou

Postup přípravy

Ovoce omyjeme, popř. oloupeme. Vše nakrájíme na kousky, které střídavě napichujeme na špejle. Poté si 
rozpustíme čokoládovou polevu (nejlépe ve vodní lázni) a rozehřátou ji překapeme přes ovocné špízy. 
Necháme ztuhnout a můžeme podávat.

3 července., 2019

Časová náročnost: 15 minut

Seznam přísad

10 ks čerstvé jahody

2 ks kiwi

1 ks banán

1/2 ks ananas (popř. malý 
ananasový kompot)

100 g čokoládová poleva


