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Sladké bramboraky

Casovéa naro¢nost: 35 minut

Sladké bramboraky

1 kg brambory

3 ks vejce

2dl mléko

180 g polohrubé mouka
2 1zice tekuty med

1 $petka stl

olej na smazeni

Jablec¢né pyré

1/2 kg jablko

1/81 voda

100 g cukr

1/2 ks Stdva z citronu

1/2 sacek  vanilkovy puding

Postup pripravy

Brambory oloupeme a nastrouhdme najemno. Poté z nich vymackame prebyte¢nou vodu, prilijeme
rozSlehand vejce s mlékem a prisypeme polohrubou mouku. Ochutime medem a troskou soli. Ze vzniklého
tésta délame bramboraky (bud klasického tvaru nebo do srdcového tvoritka na volska oka) a ty smazime na
oleji z obou stran dozlatova. V prubéhu smazeni si pripravime jable¢né pyré: Oloupand jablka bez jadrincu
nakrdjime na mensi kousky a ddme do hrnce. Podlijeme vodou a varime, dokud se nam jablka zcela
nerozvari. Poté priddme cukr, citrénovou Stavu smichanou s vanilkovym pudingem a michdme az do
zhoustnuti pudingu. Opecené bramboraky s timto jablecnym pyré ihned podadvame.



