COOP Club.c:z 13 ledna., 2023
Sendvic s balkanskym syrem a susenymi rajcaty

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

2 ks bulky (idedlné mensi
a celozrnné, maji
pevneéjsi strukturu)

kousek maslo
2 hrsti  salat polnicek

4 ks suSend rajcata
nalozena v oleji

50 g balkansky syr

Postup pripravy

Bulky podélné rozkrojime. Na panvi zvolna rozpalime asi jednu 1Zici masla a obé poloviny z vnitrni strany
dozlatova opeceme. Mezitim si omyjeme polnicek a pokrajime balkansky syr na mensi kosticky. Jakmile se
housticky opecou, jesté je zlehka pomazeme trochou masla. Poté na spodni stranu naaranzujeme hrst
polnicku, na néj platky susenych rajcat a zavrSime nékolika kostickami balkanského syra. Priklopime horni
Césti bulky a muzeme podavat.

Poznamka: Zapojte trosku fantazie a experimentujte s nejriznéjsimi prisadami, jako je napriklad krémovy
syr nebo pecené papriky.



