mCIUb.cz 14 kvétna., 2025

Sardinkova pomazanka

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

1 plechovka sardinky v oleji

2 kelimky termizovany syr
zervé
1 ks mensi cibule

1 strouzek cesnek

1 1zice plnotucna
horcice
1 1zice citronova stava

stl a mlety pepr

Postup pripravy

Sardinky (i s olejem) a zervé prendame do misky. Priddme najemno nasekanou cibuli a prolisovany cesnek.
Peclivé promichame. Dochutime horcici, citronovou stavou, soli a mletym peprem. Hotovou sardinkovou
pomazanku namazeme na oblibené pecivo (chléb, rohliky, toasty Ci topinky) a ihned podavame.



