COOP Club.c: 1 listopadu., 2021
Salat se syrem a hroznovym vinem

Casovéa naro¢nost: 25 minut

Seznam prisad

asi smés zelenych salatl
200 g (ledova salat, rukola
apod.)

2 lzice vlasské orechy

asi modré a bilé hroznové
300 g vino
100 g niva

100 g hermelin
3 1zice zakysana smetana
3 1zice olivovy olej
2 1zice vinny ocet
sul

pepr mlety

Postup pripravy

Zelené salaty omyjeme, osusime a natrhame na kousky. Na panvi si nasucho opeceme nasekané vlasSské
orechy a nechame je vychladnout. Hrozny otrhame, jednotlivé kulicky omyjeme, rozpulime a zbavime
jadérek. Do misy dame natrhané kousky salatu, vychladlé opecené orechy i hroznové vino. Pridame
rozdrobenou nivu s pokrajenym hermelinem a jemné vmichdme zakysanou smetanu. Z vinného octa,
olivového oleje, soli a pepre si pripravime zalivku. Vmichdme ji opatrné do saldtu a ihned servirujeme.
Hotovy salat se syrem a vinem podavame s ¢erstvym bilym pecivem.



