mCIUb.cz 30 srpna., 2024
Salat s vejci a ancovickami

Casovéa naro¢nost: 15 minut
Seznam prisad

2 az 3 toastovy chléb
platek

2 strouzek Cesnek

1 1zice olivovy olej
2 ks natvrdo uvarené
vejce

ccal1l00g ruzné druhy
salatu (salatovy

mix )
80g ancovicky
100 g tvrdy syr

sul

hrubé mlety pepr

Postup pripravy

Toastovy chléb nakrajime na kosticky a ty oprazime na suché panvi dozlatova. Priddme rozdrceny cesnek,
1zici olivového oleje, radné promichame a jeSté minutku prohrejeme. Natvrdo uvarena vejce oloupeme a
nakrdjime na slabé platky. Na talif poklademe ruzné druhy salati, presypeme je ope¢enymi kostiCkami
cesnekového toustového chleba s varenym vajickem a ancovickami. VSe posypeme nastrouhanym tvrdym
syrem, osolime a ochutime hrubé mletym peptrem. Thned podavame.



