
Rychlý čokoládový puding s ovocem

Postup přípravy

Pudingový prášek a cukr nasypeme do trochy mléka a důkladně jej rozmícháme. Zbývající mléko zahřejeme 
a tuto připravenou směs do něj nalijeme. Za stálého míchání přivedeme k varu a vaříme nanejvýš 1 minutu. 
Horký puding nalijeme do mističek a dáme ztuhnout do ledničky. Vychlazený puding vyklopíme na talířek a 
ozdobíme oblíbeným ovocem. Ihned podáváme.

9 března., 2017

Časová náročnost: 20 minut

Seznam přísad

1 ks čokoládový puding

2 až 3 
lžíce

cukr

1/2 l mléko

  oblíbené ovoce 
(např. maliny)


