
Rychlé sušenky ze tří surovin

Postup přípravy

Do misky vsypeme mouku a přidáme vejce s lískooříškovou pomazánkou, kterou jsme předtím rozehřáli asi 
20 vteřin v mikrovlnné troubě. Důkladně promícháme, dokud nám nevznikne tuhé těsto. Z něj tvarujeme 
malé kuličky a skládáme je ve větších rozestupech vedle sebe na plech vyložený pečicím papírem. Pečeme v 
rozehřáté troubě na 180°C  asi 10 minut. Necháme vychladnout a podáváme k oblíbené kávě nebo čaji.

4 června., 2026

Časová náročnost: 15 minut

Seznam přísad

1 ks velké vejce

1 
hrnek

hladká mouka

1 
hrnek

lískooříšková 
pomazánka 
(doporučujeme naši 
značku Sladká tečka)


