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Ruzickova kapusta se slaninou a pistaciemi

Casovéa naro¢nost: 30 minut
Seznam prisad

500 g  razickova kapusta

150¢g slanina

1 1zice  olivovy olej

100 g vyloupané pistaciové
orisky

2-3 1zice maslo

stl

Postup pripravy

Ruzi¢kovou kapustu oc¢istime a omyjeme. Do hrnce nalijeme trochu vody a na naparovacek (napriklad na
brambory) nasypeme ruzickovou kapustu. Priklopime poklickou a varime domékka priblizné 10 az 15 minut
(aby vSak kapusticky zustaly celé a nerozvarily se). Mezitim si pokrdjime slaninu na malé kousky a na
olivovém oleji ji opeceme dozlatova. Poté k ni priddme i nasekané pistaciové orisky a také je trochu
oprazime. Uvarené kapusticky dame na talit, prelijeme rozpusténym méaslem rozmichanym se soli a
posypeme osmahnutou slaninou s pistaciemi. Podavame bud samotné nebo jako zeleninovou prilohu.



