COOP Club.c: 10 &ervence., 2024
Rizoto se suSsenymi rajcaty

Casovéa naro¢nost: 40 minut

Seznam prisad

4 1zice olivovy olej

1 ks cibule

400 g ryze (nejlepsi je
arborio)

4 strouzky  Cesnek
2dl bilé vino
1 litr vyvar

1 sklenicka naloZend suSena
rajCata v oleji

sul
pepr Cerstvée
mlety

Postup pripravy

Na olivovém oleji v kastrolu si zpénime najemno pokrajenou cibuli, po chvili prisypeme ryzi a dalsi asi 2
minuty michdme a opékdme na mirném ohni. Na posledni chvilku pridame i nasekany Cesnek, zalijeme bilym
vinem a nechame ho vsaknout do ryze. Poté prilévame po ¢astech (po sbérackach) vyvar, priCemz ryzi
michdme a tekutinu nechavame vzdy vyvarit. Takto pokracujeme tak dlouho, dokud neni ryze hotova (bude
to trvat celkem asi 15 az 20 minut, dokud nebude ryze ,na skus“). Do hotové ryze pridame pokrajend susena
rajcata i s Casti olejového nalevu, podle chuti osolime a opeprime hrubé mletym peprem. Hotové rizoto ihned
podavame.

Pozndmka: Susend naklddand raj¢ata si miizeme pripravit i doma - nds recept na né naleznete ZDE


https://www.coopclub.cz/nakladana-susena-rajcata/4847

