COOP Club.c:z 12 dubna., 2023

Restované artycCoky

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

povarené a
vychladlé artycoky

2 1zice olivovy olej
1 ks Salotka
1 ks citron

2 strouzky Cesnek . I

1/2 Iziéky  tymidn '

1dl suché bilé vino
(pripadné vyvar)
stl a pepr

zelena petrzelka
na ozdobu

e .

T T

Postup pripravy

Na panvi rozehrejeme olej a priddme nadrobno pokrajenou Salotku, restujeme, dokud nezacne zlatnout.
Pridame na platky pokrajeny Cesnek, citron na Ctvrtinky a povarené artyCoky. Zlehka osolime, opeprime a
priddme tymidn. Par minut restujeme, poté podlijeme vinem a nechame chvilku dusit. Poddvame ozdobené
petrzelkou - jen tak samotné nebo s Cerstvou bagetkou a bylinkovym dipem.



