5 brezna., 2026

mCIUb.cz
Redkvickovy salat s vajickem

Casovéa naro¢nost: 10 minut
Seznam prisad

2 svazky redkvicky

1/2 ks salatova okurka
2 ks varené vejce
2 ks vareny brambor

2az4 bily jogurt

1Zice
stul
cerstvé zelené
bylinky (pazitka ¢i
petrzelka)

Postup pripravy

Redkviéky odistime, omyjeme a nakrajime na platky. Celou omytou neoloupanou okurku nakrajime na
koleCka. Varena vajicka a brambory oloupeme a nakrajime na kousky. VSe ddme do misky, pridame bily
jogurt a jemné zamichame. Podle chuti osolime a ozdobime nasekanymi zelenymi bylinkami. Hotovy
vychlazeny redkvickovy salat podavame jako samostatny salat nebo treba jako prilohu k masu.



