4 listopadu., 2025

ClxpClu b.cz
Raw tycCinky

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

1 hrnek vypeckované datle

1 hrnek kesu orechy, arasidy
nebo vla$ské orechy

2 1zice kakao

Postup pripravy

Datle vhodime do mixéru. Prisypeme orechy a také kakao. V$e dukladné vymixujeme v lepivou hmotu, ktera
drzi pohromadé. Smés rozdélime asi na 6 stejnych kousku a vytvarujeme ty¢inky. Ty na par hodin vlozime do

lednice, aby ztuhly.

Pozndamka: Orechy miizeme nahradit napriklad kokosem ¢i nejriiznéjsimi seminky.



