COOP Club.c: 31 ledna., 2018
RajcCatova polévka pro déti

Casovéa naro¢nost: 30 minut

Seznam prisad

8 ks zralé rajce
sul

4 kulicka nové koreni

2 1zice olivovy olej

1 plechovka rajcatovy protlak

1 hrst téstoviny (napr.
pismenka nebo
nudlicky)

skorice mleta
cukr (dle chuti)

jable¢ny ocet
(dle chuti)

zakysana smetana

mald rajcatka na
ozdobu

bazalka na
ozdobu

Postup pripravy

Rajcata omyjeme, sparime a oloupeme. Pokrajime je na mensi kousky a dame je na 10 minut varit do osolené
vody spolu s novym korenim. Poté je precedime pres jemné sitko a pridame olivovy olej s rajcatovym
Mezitim si zvlast uvarime téstoviny a uvarené je vmichdme do polévky. Hotovou polévku servirujeme do
misek, kde na hladinu udélame “puntiky” ze zakysané smetany. Pro ozdobu k misce muzeme jesté na
drevénou Spejli (bez ostrého konce) napichnout mala rajcatka a listky bazalky. Thned podavame.

Pozndmka: Polévku podavame napriklad s domacimi ty¢inkami grissini - recept na né naleznete ZDE


https://www.coopclub.cz/domaci-chlebove-tycinky-grissini/4292

