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Pychavky s paprikami

Casovéa naro¢nost: 30 minut
Seznam prisad

3 hrnek nakrdjend pychavka

2 ks Cervend paprika
1 ks cibule
1 ks cuketa

3 1zice zakysané smetana
sladka paprika
koreni dle chuti
sl
olivovy olej

jarni cibulka nebo
petrzelka

Postup pripravy

Na olivovém oleji si osmazime nadrobno nakrajenou cibulku. Priddme na kosticky nakrajenou pychavku a
papriky, zasypeme oblibenym kotrenim a podlijeme vodou. Nechdme zhruba 5 minut dusit. Ochutime sladkou
paprikou a priddme zakysanou smetanu. Dochutime soli a ozdobime Cerstvou jarni cibulkou nebo petrzelkou.
Podavame s cerstvym chlebem.



