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Pudinkové nanuky s jahodami

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

1 puding s prichuti

sacek vanilkovou
(doporucujeme nasi
znacku Varoma)

500 ml mléko
3 1zice cukr
250 g jahody

1 ks polotucny tvaroh ve
vanicce

1 citronova stava (podle
1Zicka chuti)

Postup pripravy

UDING

g pﬂ.muﬂ yanilka

Pudink uvarime jako obvykle. Mezitim rozmixujeme omyté a odstopkované jahody na hladké pyré. Uvareny
pudink nechdme lehce zchladnout a poté do néj vmichame tvaroh i jahodové pyré - vznikne krasné krémova
smés. Ochutname, doladime cukrem nebo citronem, a plnime do formi¢ek. Pokud chceme mramorovy efekt,
nechdme si ¢ast pyré bokem a promichame ho ve formicce Spejli. Ddme do mrazéku na 4 hodiny (idedlné
pres noc), a pak uz jen vyklopime a rozddvame zaslouzené osvézeni za vysveédceni!



