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Puding s ruzovou vodou

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

2 hrnky mléko

6 1zic kukuri¢ny Skrob
1/2 smetana
hrnku

1/2 1Zzice raZova voda

1/2 cukr krupice
hrnku
par ruzové gelové

kapek  potravinarské barvivo

Postup pripravy

Do mensi misky nalijeme 1 hrnek mléka, priddme kukuri¢ny $krob, rizovou vodu a dikladné proslehame,
aby se skrob zcela rozpustil. Do hrnce vlijeme zbyly hrnek mléka, smetanu a priddme cukr. Na mirném
plamenu zahtivdme, dokud se povrch nezacne jemné chvét, nechceme nechat nechat zcela varit. Poté za
stalého Slehani prilijeme smés s kukuri¢cnym Skrobem, pridame rovnéz par kapek ruzového barviva a par
minut promichdvame, dokud smés nezacne houstnout. Hotovy puding rozdélime do dezertnich sklenicek,
nechdme zchladnout pri pokojové teplote, poté zakryjeme potravinovou félii a vychladime v lednici.
Podéavame ozdobené napriklad platkem ruze nebo doméci Slehackou.



