COOP Club.c: 6 ledna., 2020

Pomerancova péna se skorici

Casovéa naro¢nost: 30 minut

Seznam prisad

4 zelatina

platek

3 ks vejce (zloutek zvlast a
bilek zvlast)

4 1zice krupicovy cukr

1 1Zice nastrouhand kira z
chemicky
neosetreného (bio)

pomerance

1/4 pomerancova Stava
litru —

1/2 ks  pokrajeny pomeranc

vanilkovy cukr na - e
ozdobu - ————
mleta skorice na \ o e ————

ozdobu

Postup pripravy

Platky zelatiny ddme nejprve nabobtnat podle ndvodu na obalu do trosky vlazné vody. Mezitim si uSlehame
zloutky s cukrem, jemné nastrouhanou pomeranc¢ovou klirou a nékolika 1zicemi pomerancové stavy.
Nabobtnanou Zelatinu rozpustime v dalsi trosce vrouci pomerancové $tavy a spolu se zbylou pomerancovou
$tdvou smichédme s naslehanymi zloutky. Na zaveér si vy$lehame snih z bilkll a jemné jej vmichame do
pripraveného krému. Rozdélime do misticek a dame ztuhnout do lednicky. Pred podavanim ozdobime
pokrajenymi kousky pomerance, posypeme jemné mletou skorici a vanilkovym cukrem. Vyzkousejte
napriklad v kombinaci s pomerancovym kakaem.

Poznamka: Recept na nase pomerancové kakao naleznete ZDE


https://www.coopclub.cz/pomerancove-kakao/7541

