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Polévka z Cervené repy

Casovéa naro¢nost: 30 minut

Seznam prisad

600 g repa
4 1zice olivovy olej
1 ks cibule

4 strouzek Cesnek
11 vyvar nebo voda
1/2 1zicka  fenyklové seminko
1/2 1zicka  anyz
sul
pepr mlety
balzamikovy ocet
1 kelimek  zakysanda smetana
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Postup pripravy

Cervenou repu oloupeme (nejlépe v rukavicich) a nakrajime na kosti¢ky. Na olivovém oleji v hrnci si nejprve
zpénime pokrajenou cibuli a po chvili k ni priddme i kosticky cervené repy a nasekany cesnek. Asi 5 minut
smazime a michame, poté prilijeme vodu i vyvar, prihodime seminka fenyklu s anyzem a varime domékka.
Uvarenou zeleninu rozmixujeme tyCovym mixerem a podle chuti osolime, opeptrime a ochutime
balzamikovym octem. Servirujeme s kopeckem zakysané smetany a podle moznosti ozdobené sezénnimi
bylinkami. Thned podavame.



