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Polévka z cervené cocky

Casovéa naro¢nost: 40 minut
Seznam prisad

200 g Cervena cocka
1 ks cibule

2 strouzky Cesnek

3 1zice olivovy olej
1 litr zeleninovy vyvar
3 ks bobkovy list

5 kulicky  nové koreni
sul
pepr mlety
citronova stava
kousek maslo

zelena petrzelka Ci
jiné bylinky (na
ozdobu)

Postup pripravy

Cervenou ¢ocku proplachneme pod tekouci vodou. Cibuli a éesnek oloupeme, cibuli pokrajime nadrobno.
Olivovy olej rozpalime v kastrolu a nejprve na ném osmahneme cibuli a po chvili priddme prolisovany
cesnek. Vhodime proplachnutou ¢ocku a zalijeme vyvarem. Prihodime bobkovy list s novym korenim a
varime asi 10 minut domékka. Poté ochutime soli, peprem a citronovou stavou. Zjemnime kouskem masla,
presypeme nasekanou petrzelkou a ihned podavame.



