COOP Club.c:z 16 tinora., 2026
Cibule zapecené s kozim syrem a slaninou

Casovéa naro¢nost: 40 minut
Seznam prisad

4 ks velkd Cervena cibule
(popr. mohou byt i bilé
Ci zluté)

150 g slanina

150 g kozi syr

cerstvy tymian (nemusi

byt)

Postup pripravy

Cibule oloupeme, vr$ek odkrojime a stredy opatrné vykrojime nozem. Slaninu i kozi syr nakrdjime na
kousky, promichdme s nasekanym Cerstvym tymidnem a touto smeési naplnime vnitrky vydlabanych cibuli.
Priklopime vrskem seriznuté cibule a vlozime na plech vylozeny pecicim papirem. Troubu predehrejeme na
200° Celsia a naplnéné cibule v ni upeceme dozlatova (asi 30 minut). Zapecené cibule podavame s
bramborem nebo Cerstvym chlebem a podle moznosti pred servirovidnim ozdobime Cerstvym tymidnem.

Poznamka: Vydlabanou a pokrdjenou cibuli pouZijeme napriklad do guldse - vyborny recept nahovézi
gulas mame ZDE


https://www.coopclub.cz/hovezi-gulas/1592

