COOP Club.c: 25 prosince., 2024
Plnéna a zapecena rajcata

Casovéa naro¢nost: 59 minut
Seznam prisad

6 ks pevna rajcata

100 g dlouhozrnna ryze
(skvéld je nase
dlouhozrnna ryze
COOP Premium)

olivovy olej
1 ks cibule
150 g slanina

1 syr akawi (napr.
baleni Ranko)

sul

mlety pepr
citronova stava
Cerstva pazitka nebo
petrzelka

Postup pripravy

RajcCata prekrojime v jedné ¢tvrtiné (vznikne jakasi poklicka) a vydlabeme duzinu. Ryzi uvatrime podle
navodu na obalu. Mezitim si na oleji osmazime cibulku a priddme nadrobno nakrajenou slaninu. Opecenou
cibulku se slaninou prihodime k uvarené ryzi, duziné z rajcat a na kosticky pokrajenému syru akawi. Vse
ochutime soli, peprem, citronovou Stavou a nasekanymi ¢erstvymi bylinkami. Vzniklou smési naplnime
vydlaband rajcata, priklopime rajcatovymi poklickami a ddme na plech vylozeny pecicim papirem. Peceme
pri 180 °C zhruba 20 minut a podavame teplé.



