m)CIUb cz 4 dubna., 2016

Péna z kurecich jater

Casovéa naro¢nost: 46 minut
Seznam prisad

asi 15 ks kureci jatra

stul
pepr
nékolik petrzel
listek
nékolik Salotka
listek
60g maslo (na
osmazeni slaniny)
60g tucna veprova

slanina

120 az 150 zméklé maslo
g

1dl naslehana smetana

Postup pripravy

Z kurecich jater opatrné stdhneme zlu¢ - davame pri tom pozor, aby se neprotrhla! Jatra ochutime soli,
peprem a jemné nasekanymi listky petrzele a Salotky. Jatra vhodime do varici vody a varime je asi 5 az 6
minut. Poté stdhneme z ohné, smeés jemné nasekame a propasirujeme pres jemné sito. Na panvi si zahrejeme
maslo a opeceme na ném posekanou veprovou slaninu. Smichame ji s propasirovanymi jatry a vzniklou kasi
déame do hlubsi (kameninové) misy, kde do ni zapracujeme zméklé méslo (zpracovavame vareckou nebo
drevénou 1zici). V zavéru vmichame i Cerstvé naslehanou smetanu. Pénu z kurecich jater podavame jako
prekrm s Cerstvym pecivem.

Poznamka: Vyzkousejte tuto pénu v kombinaci s brusinkovym dZemem nebo brusinkovou marmelddou -
recept na nds brusinkovy dzem naleznete ZDE


https://www.coopclub.cz/brusinkovy-dzem/3554

