COOP Club.c: 27 biezna., 2026
Pecené redkvicky

Casovéa naro¢nost: 30 minut
Seznam prisad

14 ks vétsi redkvicka
3 lzice olivovy olej
2 strouzky Cesnek

stl

pepr mlety

Cerstvé bylinky
podle chuti
(pazitka, tymian,
kopr...)

Postup pripravy

Redkvi¢ky odistime, omyjeme a nakrajime na kousky. Vhodime je na panev s rozehratym olivovym olejem. Za
stalého michdani je nechame chvili smazit, poté priddme prolisovany cesnek a podle chuti osolime, opepiime
a vhodime cCerstvy tymian. Ztlumime plamen a jeSté par vterin nechdme rozvonét (vice ne, jinak by nam
cesnek zhorkl!). Opecené redkvicky podavame bud jako samotny pokrm nebo jako prilohu.

Poznamka: Vyzkousejte pecené redkvicky napriklad v kombinaci s pikantnim kurecim $pizem - recept na
néj vam prindsime ZDE


https://www.coopclub.cz/pikantni-kureci-spizy/21444

