COOP Club.c: 21 listopadu., 2024
Pecené hrusky

Casovéa naro¢nost: 50 minut

Seznam prisad

4 ks zrala hruska

4 1zice tekuty med

kousek Cerstvy zdzvor

2 1zice rozpusténé maslo

4 maly skorice

kousek

4 maly hvézdickové koreni

kousek

1ks vanilkovy lusk

trochu mouckovy cukr na
posypani

3

Postup pripravy

Hruskdm odrizneme horni tretinu se stopkou (tu nevyhazujeme!) a vnitrek hrusky (jadrinec) vydlabeme lzici.
Med smichdme s nastrouhanym zdzvorem a rozpusSténym maslem a vzniklou smés nalijeme do vydlabanych
hrusek. Do kazdé hrusky vlozime také kousek celé skorice a hvézdickového koreni spolu s kouskem
vanilkového lusku (ten predtim jeSté rozkrojime a vydlabeme z ného dren - vSe potom dame do hrusky).
Takto pripravené a naplnéné hrusky ddme do zapékaci misky, priklopime “poklickou” (utizlou horni Casti
hrusky), podlijeme trochou vody a vlozime do trouby predehraté na 170 °Celsia. Zapékame po dobu asi 20 az
30 minut domékka. (Pokud hrusky nejsou zcela zralé, potrebuji delsi dobu, aby zmeékly.) Pe¢ené hrusky dame
na talire, presypeme podle chuti mouckovym cukrem a ihned podavame.



