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Pecena zelenina

Casovéa naro¢nost: 45 minut
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4 ks
4 ks
3 ks

2 ks

1 palice
1 ks

4 1zice

4 1zice

mrkev
petrzel

predvarend Cervena
repa

cibule

Cesnek

citron

olivovy olej
javorovy sirup

stl, mlety pepr a
tymian (Cerstvy Ci
susSeny)

Postup pripravy

6 rijna., 2025

S javorovym sirupem

Zeleninu ocCistime, oloupeme a nakrdjime na poloviny az ¢tvrtiny. Vlozime do pekacku, pres zeleninu
prelijeme olivovy olej a javorovy sirup a dobre promichame, aby se ndm kazdy kousek namocil. Nakonec
osolime, opeprime a priddme tymidn pro vini. Pe¢eme v troubé predem vyhraté na 200° Celsia asi 35 minut,
dokud neni zelenina krasné zlata. Podavame jesté teplé s Cerstvym pecivem.



