MClUb.cz

Pecena jablka

Casovéa naro¢nost: 60 minut

Seznam prisad

4 ks
2 ks
4 1zice
4 1zZice

4 1zice

jablka

Stava z pomerance
rozinky

tuzemak

med

mletd skorice

maslo

Postup pripravy

17 ledna., 2025

Z jablek vykrojime jadrince (tak, aby uvnitf vznikl volny prostor, ale jablko zlstalo zvenku celé) a slupku
jablka propichame vidlickou - aby pri pecCeni nepraskala. Takto pripravena jablka dame do ohnivzdorné
nadoby. Prelijeme je pomerancovou Stavou a naplnime rozinkami predem namocenymi v tuzemaku.
Zakapeme medem a posypeme mletou skorici. Vlozime do trouby predehraté na 180°C a peceme asi 40

minut. Poté upecena jablka vynddme z trouby a na kazdé horké jablko poloZime kousek masla. Thned
podavame.



