COOP Club.c:z 29 ffjna., 2024

Pavouci muffiny

Casovéa naro¢nost: 60 minut
Seznam prisad

1 ks vejce

70 g maslo

70 g krupicovy cukr

150 ml  mléko

200 g polohruba mouka

1 ks kyprici prasek do
peciva

10g holandské kakao

20g kvalitni ¢okolada

1 ks ¢okoladova poleva
(muze byt hotova)
pendrekové tyCinky z
lékotice

cokoladové
,,knofliky,, (popr.
¢okoladové lentilky)

kuli¢cky na dekoraci (
prodava napr. Dr.
Oetker)

kousek cokolada

Postup pripravy

Vejce rozklepneme do misky, priddme zméklé maéslo, krupicovy cukr a mléko. Smichdme dohromady, poté
prisypeme polohrubou mouku s kypricim praskem do peciva, kakao a nastrouhanou ¢okoladu. Vse dikladné
promichame. Pripravenym téstem naplnime do 3/4 formiCky na muffiny (muffini bude asi 10 az 12) a dame
do trouby predehraté na 180° Celsia. Peceme 15 az 20 minut, upecené vyndame z trouby. Poté do kazdému
muffinu zapichneme 6 pendrekovych tycinek (jako nohy pavouka) a prelijeme trochou rozpusténé
cokoladové polevy. Ozdobime lentilkami a barevnou dekoraci (coz budou pavouci o¢i) a na zavér pavouka
postrouhdame c¢okolddou (vzniknou jakési chlupy). Podavame jen nebojacnym détem. :0)

Poznamka: Muffin (Cteme mafin) je druh malého peciva, ktery tvarové pripomind dortik. Neni vsak tak
sladky a vetsinou nemivd polevu. Muffiny se pecou v tzv. muffinovych formickdch ¢i pohdrcich, které mohou
byt kovoveé ci silikonové, jsou pravidelné prehybané a ddvaji muffinu jeho spravny tvar. Existuje mnoho
variant a prichuti muffintt napr. boruvkové, ¢okolddové, malinové, skoricové, bandnové, mandlové,



citronové, oriskové, jahodové, ale i dyriové, mrkvové, okurkové apod. Muffiny se casto jedi k snidani, Ize je
ale poddvat také ke svaciné nebo k jinym prileZitostem.



