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Patizonova polévka

Casovéa naroc¢nost: minut

Seznam prisad

2 ks patizon (Zluty
nebo bily)
trochu olivovy olej

6 strouzku Cesnek

2 1zice prepusténé maslo
1 ks cibule

1 ks mrkev

1 ks brambor

1 litr zeleninovy vyvar

stl, mlety pepr a
kari koreni

Postup pripravy

Patizony omyjeme (nemusime loupat) a nakrdjime na platky, které ddme na plech vyloZeny pecicim papirem.
Pokapeme olivovym olejem a posypeme na platky nakrdjenymi strouzky ¢esneku. Vlozime do trouby
predehraté na 160 stupnu Celsia a peCeme zhruba 1 hodinu. Poté si v hrnci na prepusténém masle
osmahneme pokrdjenou cibulku a pridame k ni na kosticky nakrajenou mrkev a brambor. Michdme a
smazime asi 8 minut. Priddme opeceny patizon s Cesnekem a zalijeme vyvarem. Varime zhruba 10 minut
(aby mrkev s bramborem zmékly). Na zavér vSe rozmixujeme tycovym mixérem a dochutime soli, peptem a
kari korenim. Mlzeme podavat se zakysanou smetanou.



