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Pastika z husich jater

Casovéa naro¢nost: 50 minut
Seznam prisad

100 g maslo
1 ks cibule

4 strouzek  Cesnek

1/2 kg husi jatra
150 ml cervené vino
sul
pepr mlety

Cerstvy nebo
suSeny tymidn

50 g maslo (na preliti)
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Postup pripravy

Nejprve si v hrnci na mésle osmahneme pokrajenou cibuli, ke které po chvili smazeni pridame i nasekany
Cesnek. Pridame jatra - ta rovnéz osmahneme a zalijjeme ¢ervenym vinem. Kdyz se vino témér odpari,
ochutime soli, mletym pepiem a tymidnem. Poté vSe rozmixujeme ru¢nim mixerem dohladka. Pastiku
prendame do misky, uhladime a prelijeme prepusténym maéaslem. Prekryjeme potravinarskou félii a nechame
do druhého dne v ledni¢ce ztuhnout. Pastiku z kachnich jater maZzeme na opecCeny chléb a podavame nejlépe
v kombinaci s nalozenymi brusinkami.

Poznamka: Misto husich jater Ize do tohoto receptu pouzit téz kachni, kriti ¢i kureci jatra.



