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Pardubickeé pernicky

Casovéa naro¢nost: 20 minut
Seznam prisad

1/2 kg hladkd mouka

60 g rostlinny tuk
180 g mouckovy cukr
2 ks vejce

11zicka  jedla soda
1 ks vanilkovy cukr
1 1zicka med
koreni do perniku

1 ks zloutek

Postup pripravy

Tuk, mouckovy a vanilkovy cukr, med, vejce a jedlou sodu dame do kastrulku, vlozime do horké vodni lazné
a rozehrejeme, az se vSechny suroviny dokonale spoji. Nechame trochu vychladnout. Priddme mouku,
pernikové koreni a zpracujeme vlacné, spiSe tuzsi tésto. To vyvalime na tenky plat a formickami vykrajujeme
ruzné tvary. Na tukem vymazaném plechu je v mirné vyhraté troubé zvolna peceme 10 az 15 minut. Thned
po vyjmuti z trouby pernicky potfeme zloutkem, ale z plechu je sunddme az mirné vychladlé. Ulozime je do
krabice a nechame asi 14 dni rozlezet v chladnu.



